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Bealemse Madant dance iy traditional dance of Nias Padang society  Balanse Madam
dance belongy 1o sochal dance with the murrsed dancer Bolanse Madam donce
performonce 1y accompenied wirh wesiern music instrument such as drum ser,
accordion, violin, gutar. tambowrine, drvm and rambowr  Balanse Madom donce
pertformance n the customary event in XN7. way different from the one (n 1994
10 raise the phenomenon in o sceentific weiting, thercfore descriptive qualbarive
research with observation techmque, nterview by means of analysts intdraction
and data analysix using analysis tmterpretanion would be used It i found thaot
there were form changes in the Balanse Madam performance, including unmuor-
ried doncer. dance accompartied by single-ongan and some differemt rerm of com-
mand from commander  The ditherences might he pved by dliscontimoony 1nheris-
ey l)"ll&'lll.
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Balansc Madam adalah tani pergaulan vang dimamkan oleh delapan atau
cmpat pasang penan pra dan wamta.  Formasmya berbentuk segi empat, pasangan
vang satu saling berhadapan dengan pasangan lunnva  Para penari adalah or-
ang vang sudah berumah-tangga.  Tori Balanse Madam biasanmva ditampilkan
dalam acara-acara keadatan, antara lain: pengangkatan kepala kampung. pesta
perkawinan, dan perhelatan nagan pada masyvarakat Nias Padang

Tan Balanse Madam sepintas ming tan bergasa Eropa. Hal im terlihat
pada beberapa unsur yang ferkart.  Pertama, adalab  penamaan pada tan vang
disebut Aalkunse madam.  Kata dalanse modam bukanlah berasal dan bahasa In-
donesia maupun daerah. melainkan bahasa vang diadopsi dan bahasa asing
(Eropa)  Kedua, nama musik vang meagiringi taran ini olch seniman dan
masyarakat pendukungnya discbut karrel (Sumanto (59 tabun), wawancara
Agustus 1994) Penamaan alat musik tart Balanse Madam i mempuns ai
kesamaan dengan nama satu taran vang bercorak dansa di Perancis vang discbut
Quadrille (Stanley Sadie (ed ) 459). Jems mnan Quadrifje diperkirakan masuk
ke Indoscwa pada tahun 1810 (Ensiklopedi Musik 2 (M-Z), 1992:13%)  Ketiga,
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aba-aba vasg diucapkan oleh comander (penari laki-laki vang bertugas
memberikan aba-aba) divakimi berbahasa Portuges  Keempat, gerak-gerak vang
disapkan penan murip atan menyerupar “dansa”

Kata “dansa™ menurut Kamis Besor Boluso Indonesia Edist Kengo tabun
2003, diartikan scbaga tan cara Barat vang dilakukan olch pasangan pria-wanita
dengan berpegangan tangan atau berpelukan vang diinings musik (2005:236)
Scmentarn pada tari Balanse Madam penan pria dan wanita tidak menan dengin
cara berpelukan sepert dansa ala Eropa. Mercka hanya bersentuhan tangan.
namun sudah beralaskan saputangan vang dilipat menjads segiempat.  Gerak
penan vang bersentuban tangan dapat dicontobkan pada aba-aba falanse madiam
dan Aulanse agwy.

Penyapan Balanse Madam dapat berjalan lancar bila ada scorang comander
vang bertugas membenhan perintah atau aba-aba kepada para penan vang lain,
schaligus mengatur jalannya penampilan Balanse Madam  Sctiap perubahan
pola lantar dan bentuk gerak selnlu diawali dengan aba<aba yvang dipenintahkan
oleh conmnder

Lulu Bowo Warewu (62 th), mengatakan babwa aba-aba tan Balanse
Madam divcapkan dalam bahasa Portuzis (Wawancara 9 Agustus 1994)  Isulah
aba-aba vang dimaksud. antar laan wibowth mar, damison, oplas kare giro glram
ke inkua kwospnid e, lepasture, aplas; balanse madam, balanse agus, mggerland,
rdiman; vikelovan fartr alfikar. bulne: rmdikare, balanye qodri; rekmrne;
vikadovant farti alfikar. kembalt; vingha diso. alvangka Ingksa diso, vingko dix,
kembali; re reom Dengan aba-aba tersebut comander memben perintah kepada
pam penari. untuk membentuk bagian-bagian dan formasi gerak dan dessan lantai

Instrumen iringan tan Balanse Madam menggunakan alat musik Barat,
seperty: biola, gitar, set drum. tambur. tambunn atay marakas, gendang bermuka
dua. dan akordion. Musik iringan tar: Balanse Madam imi digolongan pada jenis
musik Ciamad  Gamad merupakan gabungan dan berbaga alunan musik daerah
sepertt, Medan, Melayu, Portugis, dan Minanghabau, yang kemudian melahirkan
jemis musik bary. Dalam musik Gomod/ dikenal dus macam tempo vaitu langgam
dan joger, Langgam untuk lagu lambat dan joget untuk lagu cepat  Anatona
mengatakan bahwa irmgan tari Balanse Madam scbetulnya merupakan bagian
dant musik Gamaod. Hal int dikarcoakan sclurub proses tan Balanse Madam
dunngs oleh jenis musik Gamund.

Menurut AA, Navis. diduga musik Gamad diperkenalkan oleh Portugis
melalul pelaut-pelaut Melavu.  Pengaruh Portugis tampak pada pemakaian alat
musik biola dan nyanvian Koparime (Rushi Amman. 1986:116)  Alat musik tan
Balanse Madam merupakan wuyud fisik dan kebudayaan Barat.  Scbagal hasil
tehnologl Barat. alat musiknva dikenal di Indonesia kira-kra mular abad ke-16
Sctidak-tidakmya terjadi scpak ada hubungan dagang dengan bangsa Eropa sepert
Portugis, dan Spanyol  Sementara sebelum kedatangan Eropa, gendang atau
kendang mungkin sudah diperkenalkan oleh para pedagang Asia lamnnva seperty
Arab. Persin. dan India (Rezaldi, 1994:124)
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Dengan demikian kehadiran tan Balanse Madam di Padang diperkirakan
melalur perdagangan  Padang mass lampau merupakan wilayah pelabuhan bag
lalu-lintas perdagangan dacrah dan asing  Lintas perdagangan ity terjads di
sepanjang pantai Barat Sumatera Tengah. sehingga tidak menutup kemunghinan
terjadima kontak budava antara budava asing dengan pribuni Bila dikaitkan
dengan Balanse Madam, diyakini bahwa tan i pengareh dan Portugix, karena
bangsa Eropa pertama datang ke Indonesia adalah Portugis (Ensiklopedia Musik.
1992:63)

Menurut Taswir Zubir, “orang-orang Portugts suka berpesta dengan bermvanyi
ditrings grup musik di atas kapal, sant itulah orng Mmanghkabau dan Nias ikut
sertn” (hep www padangkine com/foto/benta HIBURAN -Gamad jpg. diakses 23
Marct 2009)  Banyak orang Nus yvang bekerja di pelabuban scbagar buruh angkat,
pembantu pedagang asing vang tinggal dekat pelabuban (Sartono Kartodirdjo (et
al). 1975:210). Sclam musik. kemungkinan Portugis juga memperkenalkan tarn
Quadriie yang dumbikinya (Budi Suseno. B ) (ed ), 2005,228%)

Keberadaan Balanse Madam  sangat umik di antarn kesenian tradist vang
ada di kota Padang Kcunikasnya membedakan tan Balanse Madam dengan
tari-tan yang (i Kota Padang.  Perbedaan dapat dilihat pada vokabuler geraknsa
Tan Balanse Madam mirip dengan jenis tart joget dan kesenan Melavu vang
menggunakan vokabuler gerak langkah lenggang schagai gerak baku  Berbeda
dengan vokabuler gerak tan tmdisi di Kota Padong yvang umumma berdasarkan
pada gerak pencak silat dan gerak alam (Edi Sedvawan. 1981:75)  Keunikan
lsmnnva adalah wmgan musik tan Balanse Madam menggunakan alat musik Barat
vakni biola. gitar, akordion, tamburin, tambur, sct drum  Berbeda dengan tan
tradist vang ada di Kota Padang. memakas alat musih karawitan vang discbut
uluang buwman.

Perbedaan lamnyva adalah adanya comander (salah scorang penan laks-
laki) yang memben perintab berupn aba-aba dalam bahasa Portugis.  Hal
ndak ditemukan pada tari-tan tradisi vang ada i Kota Padang.  Kalaupun ada
aba-aba. yang dibenkan dalam tari-tan tradisi di Kota Padang adalah berupa
kode hep-ra hep- 1

Dengan keunikan terscbut di atas. pertunjukan Balanse Madam tetap
menjadi bagion dalam kehidupan masvarakat Nias di Padang  Tari Balanse
Madam dibadirkan dalam acara keadatan  Bentuk pertunjukan tan Balanse
Madam dalam acara keadatan telah menunjukkan teradmya  perubahan.  Mchibat
keberadaan dan fenomena vang terdapat pada Balanse Madam scdarang, menank
untuk  dikap

Kajian terhadap Balanse Madam difokuskon pada segi bentuk (tekstual)
Sccara wmum kata bentuk dapat dinrtthan scbagar wujud vang ditampilkan
(tampak) (Depdiknas. 2005:135) Hal senada dikemukakan Suzanne K. Langer
dalam bukunya vang beruduel Problemarika Seni mengatakan, bahwa-

“Pengertian bentuk dan arti vang populer, svakm wujud dan sesuatu,
sedangkan dalam pengertian abstenk berarti struktur, artikulasi. scbuah hasil
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kesatuan vang menveluruh dard suatu hubungan berbagar faktor vang saling
bergavutan, atan lebih tepatnya suatu cara di mana kesclurubhan  aspek bisa
deakit” (1988 15),

Jika berbicara tentang Balanse Madam dan segi bentuk berarti soatu bangun
dari tari Balanse Madam dilihat dan clemen-elemen pembentuknyva hingga
menjadi satu-kesatuan dalam pertunjukannya

Berdasarkan  latar belakang masalah yvang telah dipaparkan di atas, dan
agar pembicaraan dalam penclitian i dapat lebih fokes serta terarah. maka
dibuat suatu rumusan masalah sebagar benkut

| Bagaimana bentuk pertunjukan tan Balanse Madam pada masyvarakat
Nias di Padang”

2 Mengapa terjadh perubahan bentuk pertunjukan tan Balanse Madam
pada masyarakat Nias di Padang”

3. Bagaimana cara pewarisan tari Balanse Madam dalam masyarakat
Nias dh Padang *

Sctiap kegiatan peoclitian tenty adi tuean yang mgin dicapm Adapun
tupuan vang mgin dicaps dari penclitan ini adalab untuk mendapatkan penjelasan
yang analitis tentang:

| Bentuk pertunjukan tari Balanse Madam pada masyarakat Nias di
Padany

2 Perubahan bentuk pertunjukan tart Balanse Madam pada masyvarakat
Nuas di Padang

3 Cara pewansan tan Balanse Madam dalam masyarakat Nias & Padang

Dalam mengkayi bentuk Balanse Madam schkarang digunakan empat
kerangka teontis vang dapat menjads pisau bedah terbadap permasalahan
Pendekatan tekstual digunakan untuk menganalisis bentuk pertunjukan tan
Balanse Madam vang merupakan bentuk ckspresi dan masvamkat Nias Padang.
Suatu bentuk cksprest bisa dipahami dan dicstrakan secara menyveluruh vang
menunjukkan tata<hubungan dan bagian-bagiannsa dalam wwpednyva dan maksud
vang dikandungnva.  Beatuk tari Balanse Madam terkait dengan clemen-clemen
pertunjukan vang strukturmva  mengadi satu-kesatuan.  Masing-masing elemen
sangat berperan-serta dalam menentukan terbentuknya sebuah entitas seni
pertunjukan

RM. Socdarsono dalam diktatmya “Pengantar Pengetabuan dan Komposisi
Tan™ mengelaskan, bahwa ada cukup bamvak ¢lemensclemen pembentuk
komposisi scbeah tar. yaitu gerak tan. desain lanta. desain atas, desam musik,
desain dramatik, korcografi kelompok, tema. nas dan besana, properti tari,
pementasan. tata lnmpu. dan penyusunan acara Akan tetapi, clemen-elemen
tersebut hanva untuk jents komposisi tart pertunjukan.  Berbeda untuk tan
bergembira vang lazim discbut tan sosial  Banvak faktor-faktor yang bertentangan
dengan tuntutan korcografi tan pertumjukan.  Pada tan bergembira atau bersifat
sosial, teknik tan scorang penart tdak begity penting.  Asal 1a bisa bergerak
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seirama dengan musiknyva dan dokuti dengan langkah kaki vang betul, itu sudah
cukup (1978 21.22)  Olch karcoa Balanse Madam termasuk dalam tan sosal
vang rekreastonal. maka untuk mehihat bentub Kompossa tannya hama digunakan
beberapa clemen saja.  Elemen-clemen vang dapat dilikat adalah penari. gerak
tari dan desain lantar, musik, rias dan kostum, tempat pertunjukan dan
perlenghkapan tari Balanse Madam.  terdint dari syarat-syarat penampilan dan
properts tar,

Pendekatan kootekstual juga digunakan entuk menganalisis Balanse Madam
vang tdak terlepas dani kehidupan sosial budayamyva. Pelaksanaan Balanse
Madam merupakan suatu tindakan sosial dar masyarakat Nias Padang pada
acara adat  Diadakannyva Balanse Madam dalam acara adat massarakat Nias
adalah watuk mencapar suatu tujpan Tentu vang mgin dicapal merupakan tuyuan
kebersamaan masyarakat Nias di Padang Untuk mehhat fungsi Balanse Madam
datam kehidupan masyvarakal Nias Padang scharang digunakan teon fungs: vang
dikemukakan oleh RM - Soedarsono

RM  Socdarsono dalam Pidato Pengukuhan Jabatan Guru Besar vang
berjudul “Peranan Seni Budaya Dalam Scjarah Kchidupan Manusia. Kontinuitas
dan Perubahanmya™ menjelaskan, bahwa pada zaman teknologi moderen i
sccara garis besar fungsi seor pertunyukan dalam kehidupan manusia bisa
dikclompokkan menjadh tiga: (1) scbagar sarann upacara atau dapat dikatakan
scbagm penunjang dan suatw wpacara, (2) sebagar hiburan prnibadi; dan (3)
sebagar tontonan.  Akan tetapi. ada vang fungsinya bergesar meskipun bentukaya
tidak begitu tumpang tindih Di samping stu. sudah barang tentu terdapat pula
bentuk-bentuk baru akibat kebutuhan dan keeativitas manusia (1985 18),

Untuk melshat fenomena vang mengakibatkan terjadinyva perubahan
digunakan konsep “agen perubahan” vang dikemukakan oleh Piotr Sztompha
dalam bukunya vang berjudul Sostologi Pernbahan Sosial. Piotr Sztompka
berpendapat bahwa tenadinya perubahan-perubaban dalam budava masyarakat
karena adanya sescorang vang memegang peranan (2007 225) Dy dalam
kehidupan masyarakat Nias di Padang. kepala kampung. two kampung. dan nimk
mamak kampung sangat berperan penting dalam keberlangsungan acam keadatan,
termasuk keberlangsungan tan Balanse Madam.

Sclaumn itu, Alvin Boskoff pada tulisannya yang judul “Recent Theories of
Social Change™ dalam buku Soswdogy and History: Theory and Research (1954),
mengatakan baliwa perubahan terjadi dapat karcna faktor dan masvarakatnva
(intermal).  Di mana pandangan lama sadah tidak sesuai dengan pandangan
vang sekarang.  Perubahan pertunjukan tari Balanse Madam dapat juga
discbabkan faktor cksternal, karena adanva pengaruh budava dan luar

Penchitian i mengpunakan metode desknptif kualtatif.  Metode penclitian
seperti ind merupakan jenis penclitian yvane temuan-temuannya tidak diperoleh
melalu prosedur statistik atan bentuk hitungan lainnya, melainkan dengan tekmik
mengumpulkan dan menganahisis data dan sumber pustaka, wawancara, dan
pengamatan, guna mengunghapkan fenomena yang menyorots masalah vang
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terkait dengan perilake dan peranan manusia. bairk organsasi. kelompok. dan
dividu. Lebah lanjut dyclaskan bahwa penclinan kualitatd pada dasarma terdin
dan tiga unsur wtama, yatu (1) data yang didapat dan hasil wanwancama atay
pengamatan. (2) terdin dari berbagar prosedur analisis dan mterpretas: \ang
digunakan untuk mendapatkan temuan atau teori: (3) Scbagar hasiloyva dibuat
lapocan tertulis (Ansclm Strauss & Jubiet Corbin: 2003:4-7)

Penclitian vang dilakukan pada tari Balanse Madam menggunakan paduan
pendekatan interaks) analisis dan mterpretas: analisis.  Pendekatan interaksi
amalisis dilakukan dengan teknik wawancara kepada para tokoh masvarakat vang
mengetahur perthal kehidupan Balanse Madam di tengah masyarakat Nias di
Padang. Dibarapkan dengan  menjalin hubungan vang komunikatf dengan
oarasumber akan didapatkan validias mformasi

Kemudian sctiap informasi dan data vang didapat dianalisis melalm
pendckatan mterpretas: analisis. Perpaduan kedua pendekatan tersebut
deharapkon benar-benar menjadikan tesis 1m sebagar sebuah karya ilmah vang
batk  Oleh sebab i, peoubis akan menggunakan beberapa disiplin dmu yong
terkait dengan permasalahan

Bentuk Pertunjukan Tari Balanse Madam Tahun 1994

Berbicara masalah bentuk, berarti kita akan membahas tentang wujud dan
scsuaty yang dapat dilihat. misalnya bentuk dan wujud kesenian antarm musik
dan tar udaklah sama Masing-masing clemen-clemen pembentuknya juga
berbeda-beda Elemen pembentuk scai tari adalah gerak.  Gerak vang dimaksud
adalah gerak yang ritous, sudah tertata dan discseaskan dengan winganma. - Sclain
gerak. tan juga dibentuk oleh unsur-unsur pendukung launma varty, desam lantai,
desain atas. desam musike desain dramatik. korcografi kelompok. tema rias dan
busana. properti tarn. pementasan. tata lampu, dan susunan acara (RM
Socdarsono. 1978:21)  Gerak dan wnsur-unsur pendukungnya menjadi satu-
kesatuan scbagai pembentuk seni tan Sclanjutnva twhsan ini akan membecarakan
clemen-clemen pembentuk tart Balanse Madam

Tan bersafat seni komunikatif dengan menggunakan gerak sebagal matenya
Dan gerak-gerak scbuah tanan akan dikenal bagaimana masyvarakat
pendukungnya.  Tan adalah salah satu pernyataan budaya  Oleh Karena itu
maka sifat, gava, dan fungsinya selalu tak dapat dilepaskan darl kebudayaan
vang menghasilkannya (Edi Sedvawati (et al), 1986:3) Schagaimana vang
dikatakan Mulyadi KS dalam tulisan Edinda, babwa gava tanan di Minangkabau
ada tiga, sastu tan Minanghabau gava Sasaran. tan Minangkabau gava Surau,
dan tan Mmangkabau gava Meloye (Erlinda, 2002:13%)

Dalam tuhisan Erlinda dijclaskan tentang ketiga gava tart Mimangkabau
tersebut. Pengelompokan gava tan tersebut berdasarkan kepada masyvarakat
pendukungnsa (1) Tan Mmangkabau gayva Sasaran. diambil dari sebutan
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torhadap suatu tempat terbuka vang menjadi aktivitas bags satu suke atau Keluarga
kaum dalam hal bela din (pencak silat). Selamn bela din. di Sasaran  im, anak
kemenakan juga dajarkan perak-gerak tan sang berdasarkan kepada gerak safat
Oleh karenanva tanan gava i cenderung kepada sikap kuda-kuda (pinmgua).
langkah silat, dan schagaimva  (2) Tan Mmangkobau gava Surau, juga diaminl
dari scbutan nama tempat aktivitas umat Islam dalam belajar mengayi dan oy
lainnyva tentang agama Islam.  Oleh knrenamva. bentuk kesenian sang dihasilkan
Juga bemuansa Istam seperti barzanyi, sokowat dulang. dikia (zkr) robane, tan
Indang  Mcemang kesenian yvang dihasilkan lebih domman kepada musik vokal
sebagar medin vang efekuf dalam  mensebarkan agama Islam, sedanghan gerak
tarinya lebih mencinkan gerak-gerak dinamis yvang terfokus pada gerak tangan.,
kepala dan badan vang cenderung dilakukan dalam posisit penan duduk schans
(3) Tan Minangkabau gava Melayu ataw tan Minangkabau gayva Bandar adalah
gava tan sang mencerminkan kehidupan masvarakat pevisiy.  Secara geografis
dacrah pesisir merupakan pintu gerbang untuk masyarakat asing memasuki
Minangkabau, schingga persentuban budaya  pnbumi dan asing lebih copat terjads
Kondis: scperti itu memben peluang kepada masyarakat sctempat untuk meniru
dan menerima peradaban barat. ermasuk kesensan. Dalam seni musik. kemudian
muncal musik bernada diatoms. sedangkan seni tan yang berkembang adalah
tanan sostal yang mengutamakan nilai-mlar rekreasional (vang mengandung makna
schagas tan pergauvlan atan kebersamaan).  Makna sty terungkap pada saat
penstiwa penampilan tarinya berfangsung.

Balanse Madam mcrupakan salah satu tarl vang termasuk gava Mclavu
ataw Bandar dan bersifat rekrcamonal.  Bentuk-bentuk gerak tergantung dari istilab
aba-aba vang dipernmtahkan comander.  Bentuk dan scbuah tan harus dilthat
dan saty Kesatuan clemen-¢lemen vang membentukeva. Menurut Soedarsono.

“Ada cukup banvak clemen-elemen pembentuk komposisi sebuah tan.
vartu gerak tan, desan lantay, desan atas. desn musik, desan dramatik,
korcograli kelompok, tema. nas dan busana, properti tarl. pementasan,
tata lampu. dan penvusunan acara.  Akan tetapl. clemen-clemen tersebut
hanva untuk jenis komposisi tan pertunjukan Berbeda untuk tan
bergembira vang lazim discbut tari sosial  Banvak faktor-faktor yang
bertentangan deogan tustutan korcografi tari pertunjukan.  Pada tan
bergembirn, 1k tar scorang penan bdak begitu penting.  Asal 1 bisa
bergerak scirama dengan musiknya dan dukuti dengan langkah kaki yang
betul. itu sudah cukup (Socdarsono 1978 21.22)

Berdasarkan pendapat dan Socdarsono, maka untuk mehihat bentuk tar
Balanse Madam udak dapat secara kescluruhan schagaimana halnya scbuah
komposisi tari.  Dr dalam tulisan ini. Balanse Madam akan dilithat dan beberapa
clemen saja Adapun elemen-clemen vang dimaksud adalah pemam (penan dan
pemusik), gerak tan dan desain lantal, nas dan kostum, tempat pertungukan, serta
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petlengkapan tan vang terdin dan svarat-syarat pertunyukan dan properts tan
Bentuk pertungokan tan Balanse Madam seperts di bawah i sudah berlangsung
scbelum tahun 1994

| Pemain

Pertunjukan tan Balanse Madam dapat terlaksana dengan adanva para
pemain, terdin dart penan dan pemusik,  Masing-masing pemain memegang
peranan penting untuk terlaksananva penampidan Balanse Madam  Bertkut
penjelasan mengenal masing-masing pemain

a. Penan

Adalah orang-orang yang sudah berumah-tangga dan udak mempunyai
hubungan hekeluargann atau kekerabatan & antara para penan. Bagi masyarakat
Nias Padang. penani vang mempunyair hubungan kekeluargaan atau kekerabatan
dengan penan lannya dalam permanan tan Balanse Madam danggap tabu (Luly
Bewe, wawancara 1995)  Oleh Karenanva. tdak boleh ada hubungan kakak
adik. berbesan, kakak ataw adik ipar, menua dengan menanty vang mesan dalam
tari Balanse Madam.

Jumlah penari paling sedikit terdivi dart empat pasang penard pria dan
wanita.  Jumlah penan dapat juga menjadi delapan atau enam belas pasang
penart prna dan wanita. Penampilan @an wrsebat jugn tergantung pada banyaknya
penan vang ada di tempat pesta permikahan dan tempat pertunjukanma Jika
tempat untuk pertunjukan Balanse Madam kurang begitu luas maka jumlah penan
cubup empat pasang. Akan tetapi, bila tempatoya lumayan besar maka jumiahnya
dapat delapan sampai cnam belas pasang penan

Di antara penan Balanse Madam ada salah scorang yang menjadi
pemumpin. disebut comander.  la menjadi pengatur jalannya pertunjulkan Balanse
Madam desgan cara memberikan aba-aba atau komando kepada pesan Aba-
aba tersebut akan menuntun para penan dalam menart Balanse Madam schingga
dapat membentuk formasi vang dimaksudkan comander.  Adapun aba-aba
tersebut adalah. wib-wid maor: domison. oplay kare give givam inku nkaa Kempid
lima: lepasmire. oplas; balonse madam; balanse agus: imggiriond. mrdiman:
wikalovani fartt alfikat; bulme. rumdikate; balanse godri; reknurne; vikalovam fart)
alfikar, kembals: vingka diw; adveomgha mgkna divo, vingka diso, kembali. ra mom.

Berdasarkan aba-aba tersebut. comander dapat mengatur penari agar
bergerak membentuk formasi-formasi atau desamn lantai. Bentuk-bentuk formasi
ataw desain lantar pada Balanse Madam ada keminpan dengan Quadrille, vaitu
dansa vang populer di tahun 1800-an di Eropa

b. Pemusik
Pemam musik terdin dan banyaknya alat mesik vang digunakan  Instrumen
pengiring tan Balanse Madam merupakan alat musik Barat seperti set drom, gitar,
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tambur. tamburin. biola, akordion  Penggunaan instrumen tersebut merupakan
salah satu bukt:  lags bahwa Balanse Madam i memang berasal dan Eropa
Gitar, biola. dan akordeon merupakan alat musik vang dimpor dan Eropa

Inngan tan Balanse Madam sangat tergantung kepada irama musik biola
Sementara pemam musik biola pada Balanse Madam sangat langka.  Hanva
adi beberapn orang semiman Balanse Madam soja sang dapat memaimmkannya
Mungkn i karena alat musik biola hanva dimiliki oleh orang-orang tertentu
saja. sehab termasuk mahal. Demikian juga alat musik akordeon

Tan Balanse Madam buasanyva tampil berdampingan dengan musik Cramad
Di dalam musik Gomad dikenal dun macam tempo sailty fanggam dan joget
Langgam untuk lage lambat dan joget untuk lagu cepat.  Logue sang termasuk
tempo langgam adalah “Sampava Pabayvan™. “Perak-Perak, Sarunai Acch, Mari
Dibunsh  Adapun lagu bertempo joger adalah Kapannvo, Rosmami. Kaparmyo
Pulau Batu. dan Lancer (tan Balanse Madam termasuh pada lagu bertempo joger.
vautu Kapannyo Pulau Batu) (Rezalds, 1994 115)

2. Gerak Tan dan Desan Lantai

Gerak pokok pada tan Balanse Madam adalah gerak langkah melenggang
di tempat. gerak kaki sama seperti orang berjalan melenggang di tempat dan
tangan diavunkan ke depan dan belakang secara seimbang. sedangkan kaki level
sedung (bmsa).  Antara tangan dan kaki bergernk sambang.  Scbelum ada stilab
aba-aba sang dibenkan oleh comander. maka gerak pokok inifah sang difakukan
olch semua penan

Perubahan gerak dalam tan Balanse Madam tdak didasarkan pada
hitungan berapa kabi dilakukan, tetapi berdasarkan aba-aba vang diberikan oleh
comander. Penan akan mengihuti setiap sstilah aba-aba  vang diberikan olch
comander dengan satu motif gerak dan membentuk satu pola lanta.  Pertukamn
motif gerak yvang satu ke motif gerak yang lan tergadi bila sudah ada istilab aba-
aby dan comander. Motif gerak tersebot terkait dengan 19 istilah aba-aba, yvaitu
(1) wibauh mar (2) damison. (3) oplay kore. giram giro ke inknca kumpil limo.
(4) lepastere; (5) oplas; (6) halanse madam, (T) balanse agus; (8) halanse gadri;
(9) terdtimarr, (10) inggririand, (11) drlne: (12} vikalovan gt affikar, (13) rekaeene,
CH) rumclikare, (13) vikalovamd faet) @lfikat, kembadi, (16) alvangho inkua diso,
(17) vigher dive, (18) vengka diso. kembale: (19) ra moom

3. Rias dan Busana

Tari Balanse Madam adalab seni tan tradisi yvaog tumbuh di lingkungan
rakyat biasa  Penampilan tan Balanse Madam spontan dindakan pada pesta
pernikaban.  Artinva, pka vang punva hajat ada keinginan untub menampiikan
tari Balanse Madam. dan kebetulan para penari serta pemusik cukup. maka an
tersebut ditampilkan dengan kostum penars apa adanmva.  Oleh sebab itu. ras
penan wanita biasansa hanya memakai  bedak, pensil alis, dan pemerah bibir
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Terkadang memakal sedikat perona piph warna merah agar kebih berkesan segar.
Tidak adn ascsoris khusus yvang menghiasi para penari, baik  pada busananya
maupun rumbut Rambut penan wamita terkadang disasak atau disangzul biasa
Penan faki-laks juga tdak memakan rasan dan tampil apa adamva

4. Tempat Pertunjukan

Tan Balanse Madam pada acara pesta perkawinan biasanya ditampilkan
malam han Tempnt pertunjukunnya adalah di dalam ruangan tempst pesta atau
di depan pelaminan. Jika rumah vasg punva hajat keeil dan ruangan tempat
untuk menampilkan tidak mencukupr penampilan tari Balanse Madam. maka
dapat diadakan di luar rumah Penampilan tan Balanse Madam di loar rumah
dibual  panggung. agar semua yvang badir dapat ikut menonton dan bergembirn,

3. Perlengkapan Tan Balanse Madam

Perlengkapan untek penampilan tan Balanse Madam terdini dan (a) svarat-
svarat penampifan, berupa sinh lengkap (doun sibh. kapur sinh, pinang. gambir,
tembakau), rokok, uang jujuran Rp 250« dan sofi (misuman keras), dan (b)
properti tan. berupa saputangan

Bentuk Pertunjukan Tari Bulanse Madam Tahun 2007

Penulis melihat penampilan terakhie tan Balanse Madam pada acama FIPOB
(Festival Internasional Paniwisata dan Olahraga Bahan) pada tahun 2007 di
Padang  Penampilan tan Balanse Madam pada acara tersebut berbeda darni segr
bentuk pertunjukannyva, bak Kostum maupun inngan tarinya

Terkant dengan kondisi penampilan tari Balanse Madam pada acara FIPOB
terscbut, agakmya 1 scsuar dengan pendapat Socdarsono yang mengatakan
bahwa!

Dacrah-dacrah di Indonesia banyak memihiks bentuk-bentok tan pergavlan
atan sermg discbut sebagai tan sosinl - Taran jents i selalu berubah
sesuni dengan zaman dan struktur masvarakat pada masa itu Okeh
karena 1w kerapkals tan pergaulan dapar sangat popular tahun vang
latu. tetapr kemudian dapat pula lenyap diganti dengan vang lain
(Socdarsono, 1V85:18)

Dari pendapat i atas, maka dapat dikatakan bahwa berbedanya
penampilan tan Balanse Madam pada acara FIPOB adalah hal vang wajar
Artinva, perubahan tersebut terjadi karesa memang scsuai dengan zaman dan
struktur massarakatnya pada waktu stu

Terkant dengan fungs tan Balanse Madam. agaknya  sudah ada perubahan
Semula tan Balanse Madam untuk acara keadatan dalam masyarakat Nias
Padang, berwbah menjads untuk tontonan.  Perubaban fungs: i, sclams dengan
pendapat Soedarsono, bahwa:
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“Pada zaman teknologt modern ini secara gans besar fungsi seni
pertunjukan dalam kehidupan manusia, dapat dikclompokkan  menjad
tiga (1) schagar sarana wpacara. (2) sebagai hiburan pribadi. dan (3)
schagai tontonan (Ibid).

Perubahan pesampilan tari Balanse Madam juga terkat dengan zaman
teknologt moderen dengan merakyatnya penggunann orgen tungeal pada acara
hiburan pesta permikaban  Beatuk dan kehidupan swatu budava ndak selalu
statis. la akan berubah scsuar dengan zaman dan kebutuhan dan masvarakat
pendukungnyn. Bala pendukung dard suatu kebudavaan tidak merasa cocok
dengan budaya vang mercka miliks maka @ akan meninggalkannsa atau mencan
bentuk-bentuk baru dan kebudayaan yang ada  Demikian juga vang terjadi pada
masyarakat Nias Padang scbaga pendukung tari Balanse Madam

1 Peman

a  Penan

Penampilan tan Balanse Madam boleh dimainkan oleh orang vang belum
menikah  Salah seorang di antaranyva adalah Tila (27 tahun). penari wamsta
vang belum memikah mengakur babwa dwmva sudah beberapa kali menankan
tari Balanse Madam untuk acara perkawinan  Terakbir Tila menankan Balanse
Madam ds pertengahan tahun 2008 (Tila, wawancara 1l Februan 2009),

Oleh karena sudah boleh dimainkan oleh penan yvang belum berumah
tangga, tenty ada vang berubah dalam penampilannya. Perubahan itu dapat
sajn dan carn membawakanmya  Kalau penari yvang sudah meaikah memankan
Balanse Madam. cmosinyva terlthat tenang dan sudah terbiasa. Ada rasa saling
mengharear pasangan dalam menari.  Sementara. pada penars vang belum
menikah. mereka terhihat kurang tenang dan kaku.  Mungkin ada msa sunghan
atan masth malu=malu atau takut salah dalam menan. atau karcna belum terbiasa

b. Pemusik

Pemain untwk alat musik biola sangar langka  Kelangkaan pemain bioka
karena alat musik w1 mahal dan hanva dumibiki olch orang tertentu saja,  Sclam
itu, bamak seniman musikova vaog sudah tea babkan telah meninggal. sedanghan
gencras: muda vang dapat memamkan mnngan musik tan Balanse Madam belum
banyak vang mahir

Akibat kondist vang desukian. pada masa sckarang ini inngan untuk musik
tar Balanse Madam sudah diganti dengan menggunakan orgen tunggal
Pemakaian orgen tanggal pada Balanse Madam, tampaknyva juga pengaruh dan
semakm maraknya alat terscbut digunakan

2. Gerak Tan dan Desan Lantu
Perubahan pada gerak tan dan desan Lntal Balanse Madam terkait dengan
aba-aba vang dibenkan comander  Istilah aba-aba diwanskan sccar ol kepada
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orang-orang vang dianggap mampu dan punva dava mgat vang kuat.  Pewarisan

secara oral terkadang dapat saja ada vang terlupakan schingga memungkinkan

untuk berubah  Terjadima perubalian istilah aba-aba dikemuodian han merupakan

hal wagar. Apalagi tari Balanse Madam sekarang i jarang ditampilkan. schingga

memungkinkan ada vang terlupakan.  Edi Sedvawatt mengatakan bahwa:
“Suatu wartsan budava tidak dapat dimiliks olch scluruh anggota
magvarakat, dan scorang anggota masyvarakat tak dapat selalu menguasm
suatu wansan budava dalam Kkesclurshan perbendaharaannya.
Kemampuan dan ingatan manusia terbatas: di samping itu kerangka
pengetahuannya pun berubah. apalage kalau ada pengaruh lvar”
(198].28.29),

Hal scperti itu memungkinkan stilah aba-aba tan Balanse Madam menjadh
berbeda antara tahun 1994 dengan tabun 2007 Pertama. tart ini sudah jarang
dimainkan oleh masyarakat pendukungnya Kedua, ketika ada tawaran untuk
menampilkan tari Balanse Madam pada scara-acara tertentu dar program
pemenntah, dan bagi scaimannya istilah aba-aba terscbut ada bagan vang
terfupakan.  Kondisi semacam 1 memungkinkan semman akan mencan atau
menciptakan sesuatu vang baru schingga tan tersebut menjads berubah
Contohnyva aba-aba vang digunakan olch comamder tari Balanse Madam, vaitu
(1) aplas kare, (2) oplas. (3) balanse madam;  (4) halanse aguy, (5) trdiman; (6)
lepasture: (T) advangha inksa diso. (8) bulne. (9) mggiriand: (10) intarfarts aapiker.
(10 saina aiglas madan, (12) saime adida madam, (13) saoima asglos: (14) virdnha,
(15) romudikare, (16) saima coprit, (17) rek. (18) alongke imkue diso agus adarlan;
(19) intutimar

3. Rias dan Kostum

Untuk nas dan busana yang digunakan pada penampilan Balanse Madam
dalam acara perkawinan, masth belum berubah  Akan tetapr, bila tan Balanse
Madam ditampilkan pada acarn di luar pesta perkawinan, diizinkan untuk
memakar selain dan busana pasangan stelan busana Melayu seperty vang
dyelaskan pada bab Il Penampilan tan Balanse Madam pada acama FIBOB
tahun 2007 di Padang  Di dalam acara terscbut, para penan menggunakan
kostum ala Eropa.  Penan laki-laks memakar stelan jas dan penan wanita
mengenakan longdrexs

4, Tempat Pertunjukan

Pelaksanaan tarn Balanse Madam pada acara pesta perkawinan masih
delaksanakan di dalam rumah atau & depan pelamman. Terkadang juga dadakan
di luar rumah vang dibuatkan panggung
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S Perlengkapan Tari Balanse Madam

a Svamt-svamt Penampilan

Ssvarat-syarat penampilan juga meagalami perubahan vang disesuakan
dengan keadaan sekarang.  Misalkan pada s dan coromo. pada tabun 1994 masih
berupa daun sinh, sadah, pmang, gambir. tembakasw, ditambah dengan rokok
Selain u, st coromo jugs ada wang jujuran senilai Rp 250 Sckitar tahun 2007,
nila vang jujuran udak lagr Rp 250 - tetapr sudah menjads Rp 3000 -

Mmuman sofi atau two mifard masith digunakan dalam acara perkawinan,
meskipun ada kemgiman dan pemuoka adat Nias untuk menggantikan voff dengan
minuman nogan sepertt Cocascola, Sprate. dan lain-lan. Akan tetapl, realtanya
masih belum dapat berjalan sesual keinginan,  Masvarakat masth agak sulit
untuk mengubah kebasaan yang sudah melekat

b Properti tan

Peaggunaan propertt saputangan masih tetap, tidak ada perubahan
Terkadang pada masa scharang. saputangan sudah tdak begitu digunakan
Munghkin terkait dengan camn pandang dan masyamkatmva vang sudah berubah
Mereka menganggap. bahwa tanpa menggunakan propert: saputangan Balanse
Madam masih dapat berlangsung. karena hansa sebagai svarat saja

Saputangan dapat digantikan dengan menggunakan sarung tangan pada
penant wanita.  Digunakannyva sarung tangan dirasakan lebih prakns danpada
memakal saputangan

Komparasi Bentuk Gerak Tari Balanse Madam Tahun 1994 dengan
2007

Bentuk gerak tan Balanse Madam terkait dengan aba-aba vang diucapkan
olch comander, Persamaan bentuk gerak berdasakan pada aba-aba tar Balanse
Madam di  tahun 1994 dan 2007 dapat dilthat pada  tabel benkut

No | N kitilah Abs sba Tahun 1994 Tahun 2007 Keserangan
2 3 4 [
Wit wib mar v . Babedn
v :
L | Opsles hare giram givo Inky v Oplas uare
mica kumpulira
4 | Opls v
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11 | Vikoloessd fort] alfike v Berrtunts
kembah
12 | Buine v v Bentuk gerak
ST
13 | Rumciase . Romdikcse wda
14| Kekturme v - Berbedda
15 | Balonse godrt v Satna aiglos L)
16 | Alvongis inghua diso v sda
17 | Vingka diso v Timorfary Bentuk gevak
kgt | sorm
18| Vingko e, kembl v . _ Bebeda
19 | Ra room v Intudmar i
20 | Virduba v sds
|21 | Saina adid madem v s
z : v ada
L 23 | Solnl coprd v 9
24 v e
25 | Alvongles inkuc dio agus v =Y
adorkon

Tabel  Perbeduan dan persamann aba<aba gerak tan Balanse Madam

Jika dicermati penyebab terpadmya perubahan pada tan Balanse Madam
baik pada alat musik inogannyva, para penari. dan aba-aba.  Semua it tenadi
karena ada dua faktor vang memengaruhi, vty dan masyarakatova seadin (faktor
mternal) dan mteraks) dan luar masyvamkat ity (faktor ckstermal)

|. Perubahan dan faktor mternal. adalah perubahan yvang berasal dan
masyarakat pendukung kebudavaan it sendin, antam lan: (2) kondisi knsis pada
perckonomian masyarakat pada umumnya tdak terkecunl pada masyarakat Nias
Padang, (b) jarangnya tan Balanse Madam d tampilkan schinggn penanmya vang
twa-tua bamvak lupa dengan istilah aba-aba dan desain lantainya. (¢) pemain
musik banvak vang sudah meninggal dan atau sakit. (d) kemngiman dan pemuka
adat Nus Padang untuk mempertahankan tan Balanse Madam, maka dibenkan
kelonggaran dalam aturannyy.

2. Perubahan dan faktor cksternal, adalah pengaruh-pengaruh dan luar
karcna adanyva interakss  Interakss vang dimaksudkan adalah pada pengaruh
global yang tidak dapat terclakkan scperti. menggunakan alat musik elektnk berupa
orgen tunggal  Pemakaan orgen tunggal begitu memasyarakat schingga
memengarahi seni pertumgukan, termasuk tart Balanse Madam

Pewarisan Tari Balanse Madam

Tort Balanse Madam merupakan suatu hasil produk budaya dan makhlok
manusin,  Antara manusia dan kebudayaan merupakan sstu-kesatuan vang tidak
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terpisabbkan  Makhlok manusia merupakan pendukung kebudavaan  Sckalipun
makhluk manusia akan mati, tetapi kebudavaan yang dimiliki akan diwanskan
untuk Keturunannyva, demikian seterusnva. Pewansan kebudavaan makhluk
manusia ite dapat secara vernikal dan horizonsal (Han Purwanto. 20040 88).

Pevwansan secara vertihal adalah pewansan kebudavaan dari generast yvang
lebilh dulu menerima pewarisan tard Balanse Madam kepada generasi vang
menerima pewansan tan Balanse Madam kemuodian  Alih pencrast dilakukan di
kalangan masyvarakat Nias itu sendin.  Proses pewansan secara vertikal pada
tari Balanse Madam sckitar tahun 1994 sudah dilakukan  Lulu Bowo (62 tahun),
salah scorang seniman tan Balanse Madam sudah mencoba mewariskan tan
Balanse Madam kepada gencras: muda (remaja) pada wakto-waktu tertentu,
vaitu dua kah scominggu (Kamus dan Sabtw).  Pada wakt membenkan lathan
tari Balanse Madam itu, yang hadir tidak hanya para penari saja tetapi juga
dibadirt anak-anak yang ingin melibat proses latiban Sccara ndak langsung
telah  tenadi pewansan kepada anak-anak yang melibat latiban terscbut,

Scmentara pewanisan sccara honzontal adalah mewariskan kebudayaan
dengan cara manusia vang sate belajar pada manusia kunnya.  Di sini artinva,
alih gencrasy tan Balanse Madam dilakukan kepada generasi vang berada di luar
lingkungan masyarakat Nias Padang.  Hal wn dilakukan di antaramya pada STSI
Padangpanjang, schungga tart Balanse Madam sudah menjadi salah satu mata
kuliah  pada tahun maran bare 20002001 Selun ito. tan Balanse Madam juga
diajarkan kepada siswa-siswa SMU (Pramuka) baru-baru ini (2009) di salah
satu sckolah di kota Padang

Pewanxan secara honzontal dapat puga terjads ketika tan Balanse Madam
ditampilkan untuk acara-acara dari Pemenmtah Kota Padang  Pada saat tan
tersebut ditampilkan untuk acara seperti sy, maka a akan dilihat orang dari
berbagar kalangan. ras dan suku bangsa.  Dilihatova tan Balanse Madam bukan
dan kalangan masyarakat Nias Padang. maka sudah teradi pewansan honizon-
tal

Menurut Nanik Sni Pobatine tahun 2006, dalam disertasinya mengatakan
bahwa dalam proses transmusi atan alih generasi dan satu generas: ke gencrasi
vang lam dapat tergadi dengan disengaja maupun tanps disadarn (2006:339)
Jika mengacu pada peodapat di atas, maka pewarisan tan Balanse Madam dapat
Juga dibags kepada pewarisan secara langsung dan ndak langsung

a) Pewansan secara langsunyg terjadi ketika pewaris menerima sccara
langsung pewarisannya, misalava pada:

1) Penampilan tari Balanse Madam dalam acara keadatan

2) Latihan dari seniman yang tua (lebih awal mencrima tan Balanse
Madam) kepada generasi muda (mencrmma kemudian sebagai penerus),

3) Mahasiswa STSI Padangpanjang vang mendapatkan matert tari Balanse
Madam sebagai salah satu mata kuliah

4) Seswa-siswa SMU dalam kegiatan pramuka

b) Adapun pewansan tdak langsung adalah, ketika proses pewansan secam
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langsung terjadi ada pihak fain vang melihat ataw memperhatikan,

1) Waktu diadakan lathan di kalangan massarakat Nias Padang. ada anak-
arak vang tkut melihat tn tersebut

2) Penonton yvang melihat pertungukan tan Balanse Madam pada kegiatan-
kegmtan pemenntah
Penutup

Bentuk pertunjukan tar: Balanse Madam pada massarakat Neas Padang
dapat dikatakan tan pergaulan. Karena dapat menjalin silahturahmi
Penampilanoya dapat tenadi secara spontan. - Artimva, tan Balanse Madam akan
dipertunjukan di dalam acara keadatan bila jumiah orang vang dapat
memainkanova (penan dan pemusik) cukup dan mendapat 1zin dan kepala
kampung dan pemuka adat Nias.

Dimainkan dalam formasi berbentuk segi empat, pasangan vang satu saling
berhadapan dengan pasangan lunmya Dimamkan oleh pasangan penan laki-
laki dan wanita dengan pumiah paling sedikit cmpat pasang  Sckitar tahun 1994
masth scring ditampilkan dengan mngan alat musik murni (st drum, biola. gitar,
akordhon, dan gendang), dan  pelaku tari orang  vang sudah berumah-tangga

Krisis ckonomi dan politik memberi peagaruh pada tar Balanse Madam
Sekitar tabun 2007, tan Balanse Madam sudah jarang dimamkan, schingga
Balanse Madam mengalami perubahan pada beberapa clemen pembentuk tarn
Perubahan terscbut terhihat dari pelaku tari orang vang belum berumah-tangga
Alat musik inngan Balanse Madam sudah digants dengan orgen tunggal. Sementara
aba-aba vang dwcapkan olch comander ada yang sama dan ada juga vang
berbeda.

Perubahan bentuk pertunjukan tan Balanse Madam discbabkan oleh dua
faktor. vaitu mternal dan chsternal.  Faktor intermalnyva adalah a) knsis ckonomi
pada masvamkat Nias Padang: b) schingga tan Balanse Madam menjadi jarang
diampilkan dan akibatnya banyak penari vang lupa dengan tan terscbut. 3) karena
sakit pemam biola sudab tdak mampu bermain lagi. sementara vang mencruskan
belum malur: d) keinginan dart pemuka adat untuk mempenahankan 1an Balanse
Madam. maka diberikan kelonggaran dalam aturannsya,  Faktor eksternalnya adalah
dengan memasyarakatmva pemokatan orgen tunggal menvebabhan musik inngan
tare Balanse Madam juga menggunakannyi

Alih generas) atau pewarisan dapat tergadh secary langsung misalnva pada
1) penampilan tan Balanse Madam pada acara keadatan. 2) Latihan dan semiman
vang tua (lebih awal menerima tart Balanse Madam) kepada gencras: muda
(mencrima kemudian scbagal pencrus). 3) mahasiswa STSI Padangpanjang. 4)
sswa-siswa SMU dalam kegiatan pramuka.  Adapun pewansan tidak langsung
tenadh kettka: 1) Wakw diadakan latthan di kalangan masvammkat Nias Padang.
ada anak-anak yvang ikut mehhat tan tersebut; 2) Penonton yang melihat pertumpukan
tan Balanse Madam pada Kegiatan-kegiatan pemerintah
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Pevwarisan dilakukan oleh pelaku semi dengan sistem vertikal dan horizon-
tal, bask yang tenjadi secam langsuny maupun tdak langsung.
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